
 

  

Club  de  taekwondo  
de  Thetford 

  
  

 
Les cours, sous la supervision de ceintures noires, s'adressent  
à tous et se tiennent à l’école du TOURNESOL située au 285,  
rue Houle (entrée porte 7). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JOUR HEURE GROUPE  

Lundi et/ou mercredi  18 h à 19 h  Ceinture jaune à verte 
   19 h à 20 h15 Ceinture verte et plus  
Mardi et jeudi  18 h à 19 h  Débutants  

Vendredi  18 h à 19 h  Ceinture jaune et plus 
Lundi-mercredi-vendredi 18h30 h à 20h30  Équipe de compétition 
Samedi  9h à 9h45  Débutants (4 et 5 ans) 

 

SESSION D’HIVER :  du 5 janvier au 29 mai 2014 
 

TARIFICATION (21 SEMAINES) : 
 
Samedi seulement (4 à 5 ans)…..…..63$ 
2 ou 3 cours/semaine ……………….…150$                                      
Équipe de compétition………………..200$ pour 2 cours/semaine ou  
                                                              275$ pour 3 cours/semaine 

 

 

 

POUR INFORMATION :  

                                André Poulin  418 427-3844 

                            Stéphane Tougas  418 423-4946 

                            www.taekwondothetford.com 
 

 
 

 

 
 

DEUX SOIRÉES D’INSCRIPTION POUR LA 

SESSION HIVER 2015 À L’ÉCOLE  

DU TOURNESOL : 

LUNDI 15 DÉCEMBRE 2014 À 18 H 30 

LUNDI 5 JANVIER 2015 À 18H30 

 Des frais annuels d’affiliation 
à la fédération de taekwondo 
de 15$ s’ajoutent  à la 
tarification (30$ pour les 
ceintures noires) 

 Rabais familiaux disponibles 
lors de la journée d’inscription 


